
�호화폐 세금 손실 수확 워크시트: 함정에 빠지지
않고 세금 절감하기

�금 손실 수확을 위한 실용적인 워크시트: 하락한 암호화폐를 매도하여 손실을 실현한 후, 그

손실로 이익을 상쇄하고 �금을 줄이는 방법을 해당 국가의 규정에 따라 설명합니다. 메커니즘,

타이밍 함정, 연말에 따를 수 있는 루틴을 안내합니다. PDF를 다운로드하여 작업하�요.
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손실 수확이 실제로 하는 일

세금 손실 수확은 구매 가격보다 하락한 자산을 의도적으로 매도하여 자본 손실을 실현하고, 이를 자본 이익과 상계할 수 있도록 합니

다. 핵심 아이디어는 미실현 손실, 즉 장부상 하락만 있는 코인은 �금에 아무런 영향을 미치지 않지만, 실현된 손실만이 영향을 미친다

는 점입니다. 실현된 손실은 일반적으로 실현된 이익을 상쇄하여 과� 대상 순 금액을 줄이며, 많은 시스템에서 사용되지 않은 손실을

이월할 수 있습니다. 따라서 5,000의 이익과 2,000의 수확된 손실이 있다면 일반적으로 순 3,000에 대해 과�됩니다. 숫자는 예시

이며, 처리方式은 거주 국가에 따라 다릅니다.

손실 수확 전 확인할 사항

손실 수확은 규정이 맞아떨어질 때만 도움이 됩니다. � 가지 확인 사항이 수확된 손실이 실제로 인정되는지 결정하며, 하나라도 잘못되

면 혜택이 사라질 수 있습니다.

워시세일 및 재매수 타이밍

손실로 매도한 후 동일한 코인을 너무 빨리 재매수하면 일부 관할권에서는 워시세일 규칙이 적용되어 손실이 인정되지 않거나 이연됩니

다. 암호화폐에 그러한 규칙이 적용되지 않는 경우 수확 및 재매수가 유효할 수 있으며, 적용되는 경우 기간을 기다려야 합니다. 이것이

가장 중요한 부분이므로 워시�일 가이드를 참조하�요.

손실 공제 가능 여부

실현된 암호화폐 손실이 공제 가능한지, 그리고 어떤 항목과 상계할 수 있는지는 거주 국가에 따라 다릅니다. 많은 시스템에서 먼저 동

일한 범주의 이익과 손실을 상계하도록 요구합니다(단기 손실은 단기 이익, 장기 손실은 장기 이익). 그 후에야 교차 상계가 허용되며,

단기 이익이 더 높은 �율로 과�되는 경우가 많기 때문에 단기 손실이 더 가치 있을 수 있습니다.

손실 이월

올해 모든 손실을 상쇄할 만큼 충분한 이익이 없을 수도 있습니다. 대부분의 시스템에서 사용되지 않은 손실을 미래 연도로 이월할 수

있으며, 일부는 제한된 금액을 일반 소득에서 공제하도록 허용합니다. 소수는 소급 이월을 허용합니다. 지금 은행에 넣어둔 손실은 수년
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간 자산이 될 수 있지만, 이를 추적해야만 합니다. 이월된 손실을 놓치는 것은 공제를 버리는 것과 같습니다.

함정: 새로운 낮은 기준가

손실 수확 후 재매수하면 새로운 코인은 더 낮은 취득가를 가지게 되어, 나중에 더 큰 이익이 발생합니다. 따라서 손실 수확은 종종 절약

이라기보다 이연에 가깝습니다. 이는 �금을 여러 해에 걸쳐 분산시킬 수 있지 없애지는 않습니다. 잘 활용하면 가치 있지만, 부주의하

게 사용하면 단순히 �금을 미룰 뿐이며, 빈번한 수확-재매수는 수수료와 스프레드로 절약보다 더 많은 비용이 들 수 있습니다.

연말 루틴
1. 포트폴리오에서 취득가보다 낮은 포지션을 검토합니다.

2. 먼저 해당 국가의 워시�일 및 손실 상계 규칙을 확인합니다.

3. 적절한 경우 손실을 실현하되, 재매수 기간이 있는지 주의합니다.

4. 손실로 상쇄된 이익을 기록하고, 이월된 손실을 메모합니다.

5. 연말 가까이에 다시 확인하면, 해당 연도의 실현 이익과 손실 상태인 보유 종목을 최종적으로 확인할 수 있습니다.

손실 수확을 하지 말아야 할 때

손실 수확이 항상 가치 있는 것은 아닙니다. 상쇄할 이익이 없고 유용한 이월 공제도 없다면, 손실을 실현하는 것은 수수료와 포지션만

낭비할 수 있습니다. 워시�일이나 단기 제한 규칙이 적용되면서 포지션을 유지하고 싶다면, 필요한 대기 기간이 적합하지 않을 수 있습

니다. 또한 �금 때문에 투자 결정을 흔들리지 마십시오. 손실은 매도 결정 자체가 타당할 때만 가치가 있습니다.

CryptaTax가 실용적으로 만드는 방법

CryptaTax는 정확한 취득가와 함께 실현 및 미실현 포지션을 보여주어, 어떤 종목이 손실 상태인지, 이를 수확할 경우 순 이익에 어

떤 영향을 미칠지 확인할 수 있습니다. 워시�일 타이밍을 준수하는 데 필요한 날짜와 기준가를 유지하며, 결과를 신고 가능한 보고서로

만들어 줍니다. 자�한 내용은 �금 손실 수확 가이드와 암호화폐 �금 계산기 사용해보기 →를 참조하�요.

CryptaTax

3 / 4  ·  General information, not tax advice

https://www.cryptatax.com/ko/crypto-tax-guide/tax-loss-harvesting/
https://www.cryptatax.com/ko/crypto-tax-calculator/


Disclaimer. 일반 정보이며 �무 조언이 아닙니다. 암호화폐 �금 규칙은 국가마다 다르고 시간이 지남에 따라 변하므로, 해당 국가

의 지침이나 자격을 갖춘 전문가와 확인하�요.

Put these figures on autopilot at app.cryptatax.com
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